  Година спілкування на тему: «Де ховається щастя?»
Мета: допомогти учням зрозуміти складну філософську категорію «щастя», дати можливість упевнитися їм, що досягнення щастя залежить від їхніх особистих зусиль, розвивати уяву, пам'ять учнів, виховувати в учнів моральні якості.
ХІД ГОДИНИ СПІЛКУВАННЯ
· Прослухайте вірш і скажіть про що буде йти мова на нашій виховній годині:
ЩАСТЯ
Щастя – це вічна дорога земна,
Щастя – це літо, зима і весна,
Щастя – це сонце, злива і сніг,
Щастя – це пісню ділити на всіх,
Щастя – це віра в добро і любов,
Щастя – це музика вільних дібров,
Щастя – це друзі і рідний твій дім.
Щастя – це світ, подарований всім.
· Так, сьогодні ми поговоримо про щастя і про те, де ж воно ховається.
· Чому я обрала саме таку тему? Насамперед тому, що, мабуть, немає такої людини серед нас, яка б не хотіла бути щасливою. Але чи всі знають, як цього досягти. Тож спробуємо з’ясувати що таке щастя, висловимо свої думки, а також дізнаємося, що потрібно для того, щоб бути щасливим.
· Чи знаєте ви, як виникло слово щастя? Розібратися у цьому питанні нам допоможе мовознавець…
·      Учень. Як зауважує мовознавець Галина Яворська, значення слова «щастя» вторинне. Це слово праслов’янське, воно зберігається зараз у східнослов’янських та західнослов’янських мовах. Наука свідчить, що спочатку у слова щастя був префікс сь, який колись, вірогідно, мав значення « хороший, гарний», і корінь част, той самий, що в словах частина, частка, частувати. Отже, щастя – це « хороша частина».
·             Частина від чого? Мабуть, від спільного добра – майна, їжі, тобто того, що забезпечує саме існування людини. Вважається, що таке « щастя», залежить від дії непідвладних людині сил, від того яка в неї доля. 
· До речі, доля – це теж частина, результат розподілу ( доля пов’язана з словом ділити). А вже потім це слово почало вживатися і в значенні сили, що визначає перебіг людського життя. Загалом доля за народними уявленнями – це вже щось незмінне, таке, що надається кожній людині при народженні, а щастя – це вже більшою мірою справа випадку.
·  Про це свідчать вислови, а які вам доведеться зібрати їх докупи з пазлів:
         « Щасливому – щастя», « Кому щастя, тому й доля»,  « Кому щастя, тому й півень несеться».
· А  з чим асоціюється щастя для вас? Заплющить очі й уявіть те місце, тих людей, той стан, коли ви були по-справжньому щасливі. На квіточках напишіть  те, що уявили, одним словом або словосполученням.
(Звучить Менует Боккеріні)
·           Тепер по одному підходьте до плакату й прикріплюйте свою квіточку на веселці,  озвучуючи запис на ній.
· (Плакат із веселкою на дошці: в селі у бабусі, відпочинок із сім’єю в аквапарку,  день
народження, рибалка з татусем, круїз Чорним морем тощо).
· Як ви вважаєте, чому саме на веселці ми прикріплювали свої квіточки? 
· Мені найбільше подобається веселка, у якій виграє дивовижних сім кольорів. Ці кольори утворюють веселковий міст на все небо і по ньому хочеться пробігтися, бо він неодмінно заведе у чарівну казку.
· Кажуть, що число сім – магічне. Мабуть це і справді так. Бо у світі багато чого позначено числом сім: сім днів у тижні, сім раз відміряй, а раз відріж – каже народна мудрість; є сім смертних гріхів, які посилаються людині, щоб вона їх переборола; а ще є сім чудес світу; а ще від щастя людина буває на сьомому небі і, мабуть, ще багато чогось іншого позначається числом сім.
·  А ще мені здається, що саме у веселці ховаються  сім кольорів щастя. Ви можете заперечити мені, що, мовляв, щастя не має кольору. Ні, у щастя є сім кольорів, як у веселки, саме так! 
· Щастя – кольорове, воно – веселе, дивовижне, радісне, прекрасне, захоплююче, піднесене! Воно робить людину світлою, наділяє її силою, впевненістю у собі. 
· Ось таке воно – щастя!
· А що ж треба для щастя?
Вірш
А для щастя треба зовсім небагато:
Сонце, зорі, небо і весела хата.
А у хаті рідні, друзі, мама й тато
Щоб любов і радість там жила крилата.
Щоб були стосунки в сім’ях добрі, щирі.
І зростали дітки в злагоді і мирі.
І щоб був достаток, все було, як треба
Ой, для щастя, мабуть, трохи більше треба?
Ще краса безмежна, ріки і долини,
І любов, як море треба для людини.
І знання, і творчість, радість безупинна.
Кожен раз щось інше.
Ти ж на те й Людина?!
· На мою думку, перший колір щастя – це життя, яке подарувала нам мама, це бажання відчувати мамину ласку, тепло щоднини і щохвилини.
Найвища в світі цінність – жити,
йти вдаль по вранішній росі,
Сміятись, плакати, любити,
І дивуватися красі.
Яке це щастя в світі жити?
І відчувати смак життя,
Сміятись, мріяти, радіти,
Й летіти в світле майбуття.
Яке це щастя в світі жити!
- Життя таке чудове – не загуби його. Це твоє життя! Бережи його!
- Другий колір щастя – це жити у прекрасній країні, ім’я якій – Україна. Робота в парах або групах : письмово твір – мініатюра: ми щасливі, бо живемо в Україні.
а) Я щаслива, бо живу в прекрасній країні – ім’я якій –Україна. Бо тут я народилася, вперше пішла стежкою, що простяглася до рідного порогу у широкий світ. Бо у рідному краї кожна квіточка дарує мені усмішку, кожна пташка співає тільки для мене. І де б я не зупинилася, мені неодмінно світить Берег Дитинства. Рідна земля… Вона мені сниться в далеких мандрівках, я відчуваю її поклик. Тихо 
прокидається ранок, поступово згасають зорі, голубіє небо. Тиша навкруги. І я прокидаюся від солодкого сну, щоб іти до школи. Яке щастя жити на рідній землі!
  б) Україна – це наша земля. Рідний край із славною історією, з мудрими, талановитими людьми, з чарівною піснею, що дивує весь світ, з невмирущими народними традиціями, з мальовничою природою. Україна – це рідна мова, якої навчила нас мама, співаючи колискову.
- Третій колір щастя – Краса, Світло, Добро.
Що таке «краса». Краса – це радість, задоволення. Це те, що милує око. Краса несе нову якість. Красивий автомобіль – це і колір, і форма, і його швидкість, практичність. Красива іграшка – це теж витончена форма, цікавість для дитини. 
1. Від сонця Божий день ясний,
Як Від серця, наче золотий,-
Як вічна музика свята,
материнська доброта.
Від ласки синій тане лід,
Від ласки силу має рід.
Добро те тягнеться до веж,
Там доброті немає меж.
Відрадості біди нема,
Від радості цвіте зима.
Добро тут світиться вночі,
Мов символ вічної  свічі.
· Четвертий колір щастя – це кохання, яке прикрашає наше життя.
· Любити людину – це велике щастя і відповідальність, це постійне очікування та жертовність. Це безмірне розуміння та бажання приносити коханій 
трепетну мить радості. Щасливі ті, які готові пізнати любов до мудрості і мудрість до любові.
· Кохання – одне з найкращих і найглибших  людських почуттів, невичерпне та вічне, як саме життя.
· Почуття дружби, кохання приходять до нас і в дошкільному віці, і навчаючись у школі. Ми говоримо, що це « шкільне кохання ». Адже справжня дружба, любов робить людей красивішими, мудрішими. 
· Яке свято  ми відзначаємо 14 лютого? Що зробив Валентин, що на його честь назване свято?
· Тож Валентин є Ангелом-хранителем, допомагає всім закоханим, оберігає від лиха тих, хто вірно дружить та любить.
Кохання нам прикрашає життя,
Цю істину з нас кожен пам’ятає.
Кохання – це щасливе майбуття,
Нема кохання, то й життя немає.
Кохайтесь люди, будьте чарівні!
Де б не жили, в якому краї
Найкращими хай будуть на Землі,
Три звичних слова: « Я тебе кохаю! »
У всіх хай будуть квіти на столі,
І усмішка хай буде не остання.
Нехай завжди на всій моїй землі
Благословенним буде День кохання!
- П’ятий колір щастя – це знання, які є для нас скарбом.
а) Школа – це світла дитяча країна, у якій ми навчаємося, ростимо, мудрішаємо і міцніємо. Школа, як мама. Вона так само піклується про нас, дає основу усіх знань, які необхідні людині у житті. В ШКОЛІ МИ ЗДОБУВАЄМО ЗНАННЯ. ЩЕ ЩАСЛИВА ЛЮДИНА ТА, ЯКА ШАНУЄ РІДНУ МОВУ. САМЕ СЬОГОДНІ 21 ЛЮТОГО МИ ВІДЗНАЧАЄМО  День рідної мови. Кожен свідомий громадянин держави повинен володіти рідною мовою.
- Шостий колір щастя – це Природа, бачити велич нашої природи, милуватися нею – справжнє щастя..
- Мене дивують звуки природи. Вони так багато можуть розказати. 
-  Прислухайтесь до пташиного співу, до дзюркотіння струмочка, сплеску хвилі на річці і ви зрозумієте, яке це щастя чути світ!
-  Прислухайся, це співає твоя Україна.
Ти чуєш  як земля співає?
Які чарівні звуки линуть ввись.
Трава шовкова шелестить, співає
Дзвенить струмок, гуде пухнастий джміль.
Он жайворонок з піснею злітає.
І різні звуки линуть звідусіль.
Гроза розкотиста у небі зазвучала.
І вітер грізно в гіллі застогнав.
А потім враз веселонька заграла,
І тихий вечір мрійно зашептав.
А ніч свої оркестри розбудила,
І знов нова мелодія звучить.
Летить у Всесвіт тихо пісня мила
Вона про те, яке це щастя жить!
· А ось і сьомий колір щастя – це наші мрії!
·  Це все, про що ми мріємо, на що сподіваємося, про що постійно думаємо, може. Навіть недосяжне, нереальне, але ми так хочемо, щоб воно відбулося! І раптом -  мрія стає реальністю, вона здійснюється – оце щастя! Тоді у людини, ніби крила виростають, їй хочеться літати, творити, сміятися, співати! Вона – щаслива.
То ж, скажіть, що таке щастя для вас? Як ви уявляєте своє щастя? 

1-й учень. Я вважаю, що щастя — це добра сім’я, в якій є взаємопорозуміння між дорослими і дітьми, де панує повага і любов.
2-й учень. А я думаю, що щастя — це знайти свою другу половину, з якою можна буде прожити все своє життя.
3-й учень. Для мене щастя — це бути здоровим, а також, щоби були здорові всі мої близькі і рідні люди.
4-й учень. А ще щастя — жити в достатку, не потерпаючи через злидні.
5-й учень. А на мою думку, щастя — це знайти своє покликання у житті, займатися улюбленою справою.

· Можливо щастя має більше кольорів. Хто знає. Та я знаю лише те, що воно – різнокольорове, барвисте, світле. І хай у кожного щастя буде веселкове, чисте, бо людина приходить у світ для добра і щастя.
· В житті існує декілька законів щастя, я хочу, щоб ви пояснили, як розумієте той чи інший закон: 
Закони щастя (робота в групах, обговорюють по 2 закони)
1. Щастя неможливо знайти, виграти або отримати в подарунок.
2. Щастя –це коли тебе розуміють.
3. Щастя неможливо в самотності
4. Щастя не залежить від того ,хто ви і що ви маєте
5. Насправді щасливий той ,хто вміє задовольнятися невеликим
6. Людина - коваль власного щастя.
·    Сьогодні ми з вами спробували дати відповіді на запитання ( метод рефлексії)
  Що таке щастя ?
 Від чого воно залежить? 
 Чи потрібно воно людині?
Де ховається?
Спробували дати своє визначення поняттю щастя.
Чи щасливі ви? Задумайтесь.
· А я бажаю вам знайти  справжнє людське щастя. Хай кожному з вас воно усміхнеться.
·   Будьте щасливі! 

