Правила поведінки на воді влітку й узимку. Обери свій варіант відповіді
1. Що ти будеш робити після того, як довго загоряв на сонці?
Ляжу в тінь — 1 бал.
Швидко стрибну у воду — 0 балів.
Поволі зайду у воду — 3 бали.
Піду перекусити в кав'ярню — 1 бал.
2. Де ти більше любиш купатися? 
У водоймах з піщаним дном — З, 
У водоймах з рослинами — 2. 
У водоймах з кам'янистим дном — 1. 
Там, де купатися заборонено — 0. 
3. Скільки часу можна перебувати у воді? 
Не більше ніж 20 хвилин — 2. 
Не більше ніж 10 хвилин — 3. 
Скільки захочу — 1. 
Доки не виженуть батьки або дорослі —1.
4. Яка з водних ігор є найзахоплюючою?
Тихенько підпірнати до кого-небудь і хапати за ногу — 0. 
Гикати на допомогу, імітуючи небезпечну ситуацію — 1. 
Плавати наввипередки вздовж берега на невеликій глибині — 2.
 Грати в м'яча на невеликій глибині — 3.
5. Як далеко можна запливати, якщо вмієш добре плавати? 
На відстань, обмежену буйками — 3. 
На відстань, з якої буде чутно оклик батьків — 2. 
На відстань, з якої не буде видно берега — 1. 
На відстань, з якої не буде чутно прибережних голосів — 0.
6. Що ти робитимеш, побачивши, що хтось тоне? 
Кину рятувальний круг — 3.
 Покличу кого-небудь на допомогу — 2. 
Утечу — 0. 
Сам стрибну у воду, не вміючи добре плавати — 1.
7. Що можна використати як рятувальні плавальні засоби? 
Надувний матрац або круг — 3. 
Дошку або пінопласт — 2. 
Пластикову пляшку — 1. 
Пляжну підстилку з тканини — 0.
8. За яких умов можна ходити й гратися на льоду?
Якщо крізь нього видно воду — 0. 
Якщо товщина льоду не менша ніж 15 ст — 3.
 Якщо товщина льоду не менша ніж 5 см— 1.
 Якщо товщина льоду не менша ніж 1см — 0.
9. Як перевірити товщину льоду? 
Перейти вистрибцем річку — 0. 
Ударити об лід палицею — 2. 
Оцінити тривалість та силу морозу — 3. 
Ударити об лід ногою — 1.
10. Що треба робити після того, як вибрався з ополонки? 
Прямувати туди, куди йшов — 1. 
Повернутися назад — 3. 
Заплакати— 0.   Сісти перепочити — 0.                            Склади набрані бали й оціни результат
Оцінка отриманого результату

Якщо ти набрав від 25 до ЗО балів, то прекрасно знаєш правила поведінки на воді в різні пори року. Ти можеш сміло відпочивати поблизу водоймищ і бути впевненим, що сонце, повітря й вода є твоїми справжніми друзями.
Якщо тобою набрано від 19 до 24 балів, то, незважаючи на те, що добре знаєш правила поведінки на воді в різні пори року, іноді зовсім не вмієш користуватися своїми знаннями. Будь уважним і обережним, не поспішай щось робити, заздалегідь не обміркувавши ситуацію.
Якщо твоя кількість балів менша ніж 18, то радимо тобі якомога швидше познайомитися й запам'ятати правила поведінки на воді в різні пори року, інакше ти можеш потрапити в ситуації, вихід з яких без сторонньої допомоги буде дуже важко знайти

